
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

12h15-13h30
Laser run Parc des sports

16h00 -17h30 12h00-13h00 16h00 -17h30 Manu  10h00 -14h00
Laser run parc des sports Natation Laser run Laser run /etirements/ Natation

19h à 20h15 Section sportive  Espace aquatique Section sportive  Manu C
Natation espace aquatique Tous ceux qui le peuvent Manu Tous ceux qui le peuvent

Fred  Manu / Olivier 13h30-15h00 Manu / Olivier
 18h30-20h00 Escrime 18h00-19h00

Laser run parc des sports Salle penta Natation 17h00-18h00
Manu   Olivier P Fred Laser run Parc des sports Fred  06 61 59 26 59 

18h30-21h00 15h-16h30 18h30 - 21h00 Manu  Manu 06 86 34 44 16
Escrime parc des sports Laser run parc des sports Escrime  Parc des sports Olivier 06 48 51 68 56

Olivier Manu   Olivier 18H00- 20h00
18h30 - 20h00 Natation 

Laser run parc des sports Parc des sports
Manu    Fred 

Tarifs : 370€/an 

Planning previsionnel groupe competition 1


