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PENTATHLON MODERNE

5 EPREUVES POUR 1 SPORT
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PRESENTATION

Maél CLERCQ est né le 26 janvier 2007 a Paris.
Fils de deux grands sportifs de haut niveau,
Frédéric CLERCQ et Audrey CLERCQ ,tous les
deux membres de I'équipe de France de
pentathlon moderne.

Passionné de sport depuis son plus jeune
age, il a pratiqué de nombreuses disciplines
comme le tennis, le football, le basket,
I'équitation ou encore le kitesurf.

Il commence le pentathlon moderne a 10 ans,
au sein du plus grand club de France, le PMPC
(Pentathlon Moderne Perpignan La Catalane),
ou son pere entraine le groupe compétition
en natation.

Cette discipline compléte lui permet de faire
la  démonstration de ses qualités
d'adaptation, de concentration et de ses
aptitudes physiques

Age :16 ans

Profession : Sportif de haut niveau /
Etudiant

Sport : Pentathlon moderne

Le volume d'entrainements augmente
progressivement avec l'envie de réussir de Maél

Il integre en 4éme, la section sportive de son
college et la section d'acces au Haut-Niveau de
son club (50 athletes identifiés au niveau
national comme espoir de la discipline).

Cette organisation rigoureuse lui permet de
poursuivre une scolarité exemplaire et de
continuer a progresser.

L'émulation d'un groupe de copains qui réussit,
la compétence des entraineurs et une volonté
farouche de vouloir bien faire lui permettent
d'intégrer l'internat du péle France de Font-
Romeu en classe de seconde.

Les résultats qui s'enchainent lui donnent la
possibilité de poursuivre sur la voie du Haut-
Niveau.



VISION

"'aime ce sport qui m'oblige a
travailler des domaines
complémentaires et a me remettre
en question a chaque compétition.

J'aime ce sport qui me permet
d'apprendre a gérer mes émotions et
me pousse a me dépasser tous les
jours."

Maél Clercq

OBJECTIFS

"]'ai pour ambition de faire de bons
résultats aux Championnat d'Europe
et du Monde de ma catégorie pour
intégrer plus tard I'équipe de France
séniors et participer aux Jeux
Olympiques.

Pour cela il faut franchir toutes les
étapes en réussissant a concilier
mes études avec mes ambitions
sportives"

Maél Clercq



PALMARES

2021-2022

e 4éme championnats de france - U17- triathle et
tétrathlon - individuel

e champion de france - U17- triathle - relais mixte
e Sélectionné pour intégrer le Pole France Reléve

du lycée de Font-Romeu pour la rentrée 2022-
2023

2022-2023

vice-champion de france - U17 - tétrathlon et pentathlon
individuel

Champion de France - U17 - tétrathlon et pentathlon par équipe

Champion de france - U17 - triathle - individuel et par équipe

Champion de france - U19 - triathle - relais mixte
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PENTATHLON MODERNE

MEDIA & PRESSE

présentation du pentathlon moderne
5 épreuves pour 1 sport : cliquez ici

Article Actualité Championat -
Presse - L'Indépendant

INDEPENDANT wo o = "Débarrassée de I'équitation, la

Pentathlon moderne : les championnats de France U17
et U22 vont expérimenter la nouvelle formule a
Perpignan

nouvelle formule du pentathlon
. moderne est testée pour la
premiere fois dimanche 7 et
lundi 8 mai a Perpignan a
loccasion des championnats

de France Ul7 et U22. Elle

deviendra la norme apres les

Jeux olympiques 2024."

https://www.lindependant.fr/2023/05/05/pentathion-
moderne-les-championnats-de-france-u17-et-u22-vont-



https://www.lindependant.fr/2023/05/05/pentathlon-moderne-les-championnats-de-france-u17-et-u22-vont-experimenter-la-nouvelle-formule-a-perpignan-11177791.php
https://youtu.be/Hn_FSqT3onc
https://youtu.be/Hn_FSqT3onc

CONTACTEZ-MOI

PERF’IGNAN

LA CATALANE

mael.clercq
mael.clercq
clercq.mael@gmail.com

+337 67 87 87 04

Fe&eruho Francaise de s

PENTATHLON=

La Reglon

Ocmtanle

Pyrenées - Méditer



https://www.instagram.com/etienne_clg/
https://www.instagram.com/mael.clercq/#
https://www.facebook.com/profile.php?id=100061229582173
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